SZERZOI UTMUTATO

UTMUTATO az Orvosi Hetilap szerz6i szimara

A folybirat célja. Az Orvosi Hetilap dsszefoglalé kozleményeket, ere-
deti tudomdnyos munkakat, rovid kisérletes tanulmdanyokat és eset-
ismertetéseket kozol a klinikai kutatds barmely teriiletérdl.

Elényben részesiilnek azok a kozlemények, amelyek a mindenna-
pos klinikai orvosi gyakorlattal szoros kapcsolatban vannak. Koézliink
még PhD-téziscket, folyoirat-referitumokat, leveleket a szerkeszts-
hoz, beszamolodkat, konyvismertetéseket, valamint egyéb, az orvostu-
domdnnyal kapcsolatos aktudlis frdsokat. A kéziratok elbirdldsinak és
clfogaddsanak joga a szerkesztéséget illeti meg. A dolgozatok elbiri-
lasa ,,peer-reviewing system” szerint torténik. Az Gtmutaté gondos
tanulmdnyozdsa és a kéziratnak az abban foglaltak szerinti elkészitése
meggyorsitja a kéziratok szerkesztségi feldolgozasit.

Kéziratok bekiildése. A kozleményeket a vilighdlén keresztiil az
,»Editorial Manager (EM)” program (http://hmj.edmgr.com) haszna-
lataval kérjiik eljuttatni a szerkesztéségbe. Kérjiik, hogy a megjelend
atmutatdsoknak megfelelGen toltse fel a kéziratot.

A dolgozatokat e-mailen is fogadjuk, de az EM hasznalata csokkenti
a birdlas, a szerkeszt6ségi feldolgozas, s igy a kozlemény megjelenésé-
nek idejét is.

A kéziratok szerkezete. A kéziratokkal kapcsolatos altalinos kove-

telményként a ,,Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to

Biomedical Journals” (International Comittee of Medical Journal

Editors. N. Engl. J. Med., 1997, 336, 309-315., friss elektronikus val-

tozat: http://www.ICMJE.org) el6irdsai érvényesek. A kézirat beny;j-

tsanak feltétele, hogy

1. a dolgozatot kordbban még nem publikidltik (kivéve elGadis-kivo-
nat vagy PhD-tézis formajaban),

2. a kéziratot valamennyi szerz6 jovahagyta,

3. a dolgozat nem sérti a Helsinki Deklardcié (1975, revizio 2008)
elGirasait,

4. a humin vizsgilatok az illetékes etikai bizottsig jovahagyasdval
torténtek,

5. a laboratériumi dllatkisérletek a vonatkoz6 szabdlyzatok szerint
torténtek.

A kéziratnak a kovetkezSket kell tartalmaznia: 1. cimoldal; 2. magyar

osszefoglalds, kulesszavak; 3. angol Osszefoglalds (angol cimmel), key-

words; 4. roviditésck jegyzéke (ha van); 5. szoveg; 6. irodalomjegy-

z¢k; 7. tablazatok; 8. abrajegyzék; 9. abrik. Az oldalszamozast a cim-

oldaltél kezdve folyamatosan kell megadni. Az egyes felsorolt tételeket

kiilon lapon kell kezdeni.

1. A cimoldalon sorrendben a kovetkezSk szerepeljenck: a kézirat
cime, amely roviditést nem tartalmazhat, a szerz8k neve, valamint a
szerzGk munkahelye (feltiintetve a varos is) a munkahelyi vezeté meg-
jelolése nélkiil. Ha a cim terjedelme meghaladja a 80 karaktert, kérjiik
rovid cim megaddsat is.

2-3. Az Osszefoglalast magyar és angol nyelven kell bekiildeni,
kiilon-kiilon oldalon. Nem tartalmazhat roviditéseket. Megszerkesz-
tésekor az aldbbi szempontokat kell figyelembe venni: a ,,Bevezetés”,
,Célkittizés”, ,,Moddszer”, ,,Eredmények” ¢és ,,Kovetkeztetések” 1¢-
nyegre toré megfogalmazdsa torténjék oly médon, hogy csupin az
osszefoglalds elolvasasa is elegendd legyen a dolgozat 1ényegének meg-
értéséhez. A magyar és az angol Osszefoglalds hossza igazodjon egy-
mashoz, a 100-150 sz6 terjedelmet — kiilon-kiilén — ne haladjik meg.
Uj bekezdések egyik dsszefoglaléban sem szerepelhetnek. Az Index
Medicusban hasznalt kulcsszavakat kell alkalmazni (maximum 3-5).
Ha ilyen nincs (pl. Gj gyogyszer esetén), akkor az Index Medicus alap-
clvei az irdnyadok.

4. A kéziratban elSforduld, nem dltalanosan elfogadott rovidité-
sckrdl kiilon jegyzéket kell késziteni dbécérendben. Torekedni kell az
angol roviditések magyar nyelv( feloldasara.

5. A Kkézirat viligos szerkesztése kiilonosen fontos az olvas6 szd-
mara. A bevezetés kiilon alcimet nem kap, ezt kovetGen a szoveges rész
a ,Modszer”, , Eredmények” és ,,Megbeszélés” részekre tagolodik.
A konkrét szoveges rész az osszefoglald kozleményeknél a 15, az ere-
deti kozleményeknél a 10, a rovid kisérletes kozlemények és az eset-
ismertetések esetén a 6, minden egyéb kéziratnal a 10 szabvany (1800
karakter) gépelt oldalt nem haladhatja meg dupla sorkozzel, 10-12-es
betlimérettel gépelve.

6. A hivatkozdsokat a szovegbeli megjelenés sorrendjében, a sza-
mokat szogletes zdréjelben kell megadni. Haromndl tobb szerzd ese-
tén a hirom szerz8 neve utin et al.” frand6. A folydiratok nevének
nemzetkozi roviditését kell haszndlni. A nem angol nyelven publikalt
hivatkozasok cimét angolra forditva is meg kell adni.
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Az idézett hivatkozasok szima maximalisan 50 lehet. A kézirat sz6-
vegében az utalds az adott tétel szdmanak szogletes zardjelben vald
megaddsaval torténjék. Az irodalomjegyzék végén meg kell adni a leve-
lez§ szerzé nevét, pontos cimét és e-mail cimét.

7. Atablazatokat cimmel kell elldtni, minden tdblazatot kilon lapon
kell megadni. A cimben és a tablazatban szerepld esetleges roviditések
magyardzata a tiblazattal egy lapon szerepeljen.

8. Valamennyi dbra cimét és a hozzdjuk tartozo esetleges rovidité-
sck magyarazatat egy kozos lapon kell megadni. Az abrakon és tabla-
zatokon ugyanazon adatok ne szerepeljenek.

9. A foték mérete lehetSleg 8,5 vagy 17,5 cm széles legyen. Szines
dbrak kozlését is villaljuk, megjelentetésiik 5000 Ft (+ dfa) képenként.
Kordbban mdr kozolt dbra csak a szerzd és a kiad6 engedélyével kozol-
hetS. A bekiildott képfijlok grafikai mindségét kiilon program ellen-
Srzi (Power Point; min. 300 dpi felbontast jpg, tif, kiilon tijlban, nem
a Wordbe misolva).

Kémiai nevek és roviditések. Valamennyi gyogyszer esetén a nemzet-
kozileg elfogadott kémiai nevet kell haszndlni. Mdrkanév csak az
»Anyag és modszer” fejezetben szerepelhet. Meg kell adni a kémiai
Osszetételt és a gyar nevét is.

Ortogriafia. A koznyelvben meghonosodott idegen szavak irhat6k ma-
gyar helyesirds szerint, egyébként az etimologikus frisméd kovetendd.
Az Orvosi Hetilap egységes arculatdnak érdekében a megjelené mun-
kak helyesirdsanal az Orvosi helyesirdsi szotar (Akadémiai Kiado, Buda-
pest, 1992) dltal ajanlott frasmédot tartjuk irdnyadénak.

Kiilonlenyomat. Minden elsé szerzé megkapja annak az Orvosi Heti-
lapnak az 5 példdnyat, amelyben kozleménye megjelent. Kilonlenyo-
matok az Akadémiai Kiadéndl rendelhet6Sk.

Kézirat bekiildése az EM hasznalatival:

A kézlemények a www.editorialmanager.com/hmj utjan
kiildhetSk be. Kattintson a http://orvosihetilap.com cimre,

és a honlapon vilassza a Kéziratok bekiildése meniipontot.
Titkarsagi e-mail: orvosihetilap@akkrt.hu

A kozlemények végss elfogadisa csak abban az esetben torténik
meg, ha azok formailag teljes egészében megfelelnek ezen Gitmuta-
tasnak.
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